S L'ESPRIT ST-DO “
LA FORME DU PLUS

Construire ls MOI et TOI c'est un PLUS,

Un parcours dducatif gagnant-gagnant,

un vral plus

LE « MOI » MIS EN AVANT
Avantde construire la
relation & l'autre, la
connaissance de sol est
fondamentale.

LA COULEUR DOREE DU PLUS
La connaissance de sol

et la refation aux autres sont
précieuses \

S : AU CENTRE, LE CCEUR
L'estime de sol, s'accepter, ast essentiel,
L'éducation aux relations est au caeur de ce

parcours.
Chague étre est unique mals nous en avons
tous en commun |e désir d'étre aimé.
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PARCOURS MOI + TOI

MOI MOI + TOI

1. Qui suis-je 7 Mes qualités, mes points a améliorer, 1. Etre et paraitre : les marques, adoption des codes

2. Mes emotions : Les identifier dés le primaire, en des adultes.

parler, les gérer. 2. Le regard de l'autre : un regard qui enferme,

la vieillesse, agir par soi-méme,

Le respect entre éléves : les formes de communi-

cation,apprendre asécouter, lajalousie, la bienveillance,

le leadership positif, développer l'esprit collectif.

4. Les relations affectives : connaitre l'autre et le
respecter, I'amitié, aimer en véritg, le consentement.

3. Moi et mon corps : le connaitre et l'accepter,
les mots justes, la puberté. HS

4. L'estime de soi : s'accepter, se libérer de son image,
de son étiquette, encourager.

5. Lorientation scolaire : en partant de ses talents,
|a valeur de chague métier.

6. Les valeurs et vertus : le service gratuit,
le sens de l'effort, I'humilité.

7. Le respect de soi : faire de son mieux, plaisir et
bonheur.

MOI + TOI + EUX

1. Le Harcélement : Définition et distinctions, le
cyberharcélement, accepter les différences, faire le
bien fait du bien.

2. La relation Ecole - Eléves - Familles : le respect
envers 'adulte, le matériel, la parentalité, challenge de

la déconnexion... 4Ktk loaie / Bl hi i d |
e ) . . Anthropologie / philosophie : questions de vie, la
3. Notre société : la FO"SO”"'!""B“?”' les modéles des liberté responsable, Qu'est-ce que 'Homme ?
médias, le droit a l'erreur, Iégalité gargons-filles, les
différentes addictions.

PAR QUI?

Par tous et pour tous, Selon les niveaux et les themes, cela peut passer par les enseignants de l'école, les professeurs
principaux, linfirmiére, les catéchistes, des parents professionnels formés sur certains sujets, des intervenants
extérieurs... Un livret spécifique a la maternelle est prévu pour la rentrée, 10 séances contre e harcélement ont été
mises en place en cycle 2 et 3, quatorze personnes ont été formées avec Génération Médiateurs en 2023,

Découvrez Decouvrez Découvrez
Cycloshow-Mission XY, Générations Médiateurs, Grandir et Aimer,
« Mieux se connaitre « Mon corps, « Accompagner 3 questions a une

Pour mieux s'arlenter » un trésor pour la vie » le vivre ensemble » formatrice EARS



