Au menu cette semaine —Déjelme\f
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LUNDI | Mai

Concombre a la créme

Chou blanc aux épices

Rillettes de saumon %

~
Cervelas a la vinaigrette 1 l

Blanquette de volaille

Escalope de porc a la
provencale 1 l

Riz créole

Printaniére de 1égumes

Camembert
Fromage fondu a I'emmental

Fromage blanc

Tarte aux pommes
Flan vanille caramel
Corbeille de fruits =)

Compote pommes bananes

o Péche

1 ' Origine
" responsabl France

MARDI | Mai

Céleri rémoulade aux pommes

Salade de pommes de terre

Carottes rapées o
vinaigrette

Pizza au fromage

Grilladou de beeuf a la diable

-

al.

Poisson en papillote

Poélée du jardin

Semoule aux épices

Yaourt nature sucré
Petit moulé

Emmental

Corbeille de fruits =)
Mille-feuilles au chocolat
Entremets au caramel

Compote pommes fraises

\_ J

% Verger
(=) EcoRespon

Produits
locaux

Ce menu est cuisiné par

s le chef

et son équipe

| LE JouR DU
05

JEUDI | v

CEufs durs mayonnaise &

Céleri rémoulade

Saucisson sec et
cornichons 1 l
Salade de pates

poivrons sauce chévre

Omelette aux fines herbes

Hachis Parmentier

Chou-fleur en gratin

Purée de pommes de terre

Fraidou
Fromage blanc

Brie

Compote pommes péches

Flan patissier &9

Corbeille de fruits =)

Yaourt aromatisé

] Spécialité

- . yégé) Vi
X du chef @ Végétarien

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine

ot SAINT -
DOMINIQUE

ROUVEN

06
VENDREDI | Mg

Haricots verts au mais
Tomate ciboulette
Macédoine a la mayonnaise

Assiette de salami

Filet de colin
meuniére et citron

Réti de porc au cidre 1 l

Julienne de légumes

Coquillettes a I'emmental

Yaourt nature sucré
Carré de l'est

Petit moulé noix

Corbeille de fruits

=)
Compote de pommes

Stracciatella au Daim

Péche Melba

péche, gelée groseille, creme volumex
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