Au menu cette semaine —Déjelme\f
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LUNDI | Mai

CEufs durs mayonnaise

Paté de foie

Carottes rapées o
vinaigrette

Chou fleur sauce du verger

-
Spaghetti a la bolognaise CA

Pavé de colin sauce citron /@&
~

Spaghetti

Fondue de poireaux

Fromage blanc
Gouda

Petit moulé

Corbeille de fruits =)
Compote pommes fraises
Entremets a la vanille

Mousse chocolat au lait

MARDI | Mai

Taboulé
Pizza au fromage

Betteraves

Saucisson sec et l
cornichons 1

Sauté de boeuf

Viennoise de dinde

Courgettes saveur du jardin

Purée de pommes de terre

Yaourt nature sucré
Saint-Paulin

Pavé 1/2 sel

Corbeille de fruits =)
Riz au lait &

Compote de pommes

Créme dessert au chocolat

Créme dessert au caramel

\_ J

Produits i{i\.’[ance » Péche

locaux

‘ 1 ' Origine
> racée ~  responsabl =) EcoRespon France

Ce menu est cuisiné par

s le chef

et son équipe

19
JEUDI | i

Coleslaw
carotte, chou blanc
Assiette de salami
Friand au fromage

Smoothie a la betterave

Boulettes de
beeuf sauce tomate

Brochette de dinde au curry

Riz créole

Haricots verts

Edam
Yaourt nature sucré

Cotentin

Grillé aux pommes
Corbeille de fruits =)

Compote pommes bananes

Péche au sirop

] Spécialité

,Q du chef

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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DOMINIQUE

ROUVEN
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VENDREDI Mai
Tomate ciboulette

Cornet de jambon
a la parisienne

Avocat au surimi

Paté de campagne

Filet de cabillaud /6
sauce créme estragon .,

Wings sauce barbecue

Ratatouille

Pommes de terre sautées

Fondu Président
Tomme blanche

Fromage blanc

Compote pommes péches

Brownie &y

Corbeille de fruits =)

Douceur lactée aux cerises

Institut St Dominique
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