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LUNDI Mar MARDI Mar JEUDI Mar VENDREDI Mar
Salade piémontaise Salade de riz Penne a l'italienne Concombre a la créme Bio
pomme de terre, tomate, épaule, ciboulette, poivron, riz, haricot rouge, poivron Plat BIO
Céleri rémoulade Mais aux deux poivrons Potage italien Toast napolitain
pain de mie, tomate, huile, emmental, oignon
Duo de saucissons 1 l CEufs durs mayonnaise & Mortadelle Macédoine a la mayonnaise
saycissqn nature et fumé o . .
Endives aux Carottes rapées .
. (o) Betteraves Taboule
pommes et noix =) mozzarella
. . . . Beignet calamar
Grilladou de bceuf au poivre Saucisse de Toulouse au four Pizza paysanne 3la ron?aine sauce aioli
Céte de porc Jon . s Escalope de poulet a . .
sauce charcutiere 1 l Roti de dinde sauce forestiére litalienne 24 CEufs durs a la florentine
Salade verte Torsade

Piperade

Cheévre buchette

Gratin de courgettes
Poélée de légumes

Lentilles
Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré

Petits pois carottes

Purée de pommes de terre

Fromage blanc

Camembert
Fondu Président Petit moulé Rondelé ail fines herbes
Fromage blanc Brie Gorgonzola AOP \é) Vache qui rit
Tomme blanche |

Corbeille de fruits Gaufre fantasia

Corbeille de fruits P Salade de fruits
&= a la grenadine

Compote pommes cassis

Entremets a la pistache

Compote de pommes
Compote pommes péches

Compote pommes fraises

Corbeille de fruits =)

Corbeille de fruits =)

Grillé aux pommes

Mousse a la noix de coco
Stracciatella au Daim

Créme dessert au chocolat lle flottante &
Origine ., Verger W Specialité 77X . Produits @ APP. R . e
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et son équipe
Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



