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Au menu cette semaine -Déjeuner

LUNDI 20 ( MARDI | ) EUDI 25 VENDREDI 24
Sep Sep J Sep Sep
Betteraves mimosa CEufs durs mayonnaise Pastéque Friand au fromage
Farfalle au pistou Paté de campagne Cake aux deux fromages &5 Salade piémontaise
farfalle, fromage, ail, basilic, tomate - pomme de terre, tomate, épaule, ciboulette, poivron
Roulade aux olives Emincé de tomate o Macédoine a la mayonnaise Chou blanc sauce échalotes
Quiche lorraine Poireaux vinaigrette _Cgrottes rapees Bio Saucisson a l'ail fumé 1 '
vinaigrette aux agrumes )
. . . . Ro6ti de veau CEufs gratinés au thym et . . .
Sauté de dinde a la basquaise sauce forestiere 1 l aux oignons » Colin sauce bouillabaisse || o
. . Beignets de poisson T Boulettes de .
Saucisse fumée 1 ' <auce tartare "/QI beeuf sauce tomate Nuggets de volaille
. Duo de haricots C i
Lentilles Jeunes carottes verts et haricots beurres Torti a I'emmental
Semoule aux épices Epinards a la créeme

Riz de Camargue safrané @

Flan de courgettes
Coulommiers Fromage blanc Fraidou Brie
Fromage fondu a I'emmental Mini bonbel Edam Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré Tomme blanche Fromage frais nature sucré Cotentin
Corbeille de fruits =

Flan patissier

. . Compote de
Corbeille de fruits (o) P ~
N pommes et péches
Entremets au chocolat Corbeille de fruits (=) Yaourt aromatisé Compote de pommes et cassis
Beignets aux pommes Gateau au chocolat &9 Compote de pommes Stracciatella au Daim
Compote de pommes et A . . .
P b P Péche Melba Corbeille de fruits (=) Ananas au sirop
ananes péche, gelée groseille, creme volumex -
Origine ‘lerger Produits Origine 7 —)ccn ndication '_‘ Spécialité 7\
= —y — = — = N ) \Linas Vi n 9 111
‘ « France C ) Ec ci’\espcn locaux ‘ « France ’\ responsabl @ Géo. Proté , du chef Bio ' Végétarien '“ Nouveaute
NP AR AN

Ce menu est cuisiné par
» le chef
et son équipe

elior @

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine




