
Liste des 14 allergènes principaux par recette

Repas / Plat



Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Jeudi 02 Septembre - Déjeuner

Assiette de salami X X X

Duo de pastèque et tomate X X

Œufs durs mayonnaise X X X

Taboulé X

Escalope de poulet X X X

Merguez X

Courgettes saveur du midi

Pommes frites

Camembert X

Vache qui rit bio X

Yaourt nature sucré X

Compote pomme fraise

Corbeille de fruits

Entremets au caramel X

Tarte au citron X X X

Vendredi 03 Septembre - Déjeuner

Carottes Bio râpées

Cornet de jambon à la parisienne X X X

Pâté de foie X X X X X

Pizza au fromage X X

Beignets de poisson sauce tartare X X X X X X

Escalope de porc à la moutarde X X X X

Ratatouille

Riz Bio à la sauce tomate X

Croûte noire X

Fondu Président X X

Fromage blanc X

Compote de pommes et abricots

Corbeille de fruits

Flan pâtissier X X

Mousse aux spéculoos X X X
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